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Tomate - kleine Gourmandise

Sachbuch: Woher kommt es eigentlich, dieses beliebte rote Früchtchen? Oder ist die Tomate 
ein Gemüse? Was ist ein goldener Apfel? Was haben die Chinesen damit zu tun?

Essen ändert alles Holger Stromberg

Das Restaurant der 
verlorenen Rezepte  

Weil´s einfach gesünder ist

Hisashi Kashiwai

Alexander Herrmann

Roman: Nasare und seine Tochter betreiben unscheinbares Restaurant mit besonderem 
Service: Sie spüren als Detektive verloren gegangene Rezepte aus der Vergangenheit 
wieder auf. 

Kochbuch: Rezepte für morgens, mittags und abends. Teilweise Reformhaus Zutaten. 
Alternative Küche, z.B. mit Hülsenfrüchten und sehr bewusst.  

Kochbuch: Holger Stromberg war jahrelang der Koch der Deutsch Fussballnationalelf. 
Hier schreibt er über nachhaltiges Kochen mit vielen alltagstauglichen Rezepten. 

Tatiana Y. Silla
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Kuchen backen in Kigali

Roman: Angel stammt aus wohlhabendem Haus und backt Kuchen für unterschiedliche 
Anlässe in Kigali/Ruanda. Bei den Bestellungen ihrer Kunden erfährt sie viel über deren 
Sorgen und Probleme. 

Die Küche von Amalfi Ursula Ferrigno

Miss Elizas englische Küche

Unglaublich lecker

Annabel Abbs

Stefano Zarella

6

Kochbuch: Einfache italienische Rezepte plus Rezepte aus aller Welt. Dazu nette Anekdoten aus
dem Leben für Fans der Familie Zarella.

Kochbuch: Typische italienische Rezepte, malerische Fotos, schön angerichtete 
Teller. Ein Kurzausflug an die Amalfiküste.

Gaile Parkin

Roman: England 19. Jhdt. Zwei Frauen tun sich zusammen, um Englands erstes 
modernes Kochbuch zu schreiben. Eine besondere Freundschaft entsteht.
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Gruß aus der Küche

Krimi: Küchencrew eines vegetarischen Restaurants mit vielen schrägen Charakteren.

Hitze

Autobiografie und erlebnisbericht eines Journalisten der seinen Job kündigt, um in der 
Küche anzufangen. Rauer Ton. Authentisch, offen und plakativ.

Ingrid Noll

Bill Buford

angerichtet

Roman: Familiendrama in Menü-Akten. Wie weit darf man gehen, um seine Kinder zu 
schützen? Es geht um Moral und die Familien zweier Brüder. 

Hermann Koch


